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Resumen

El Sumak kawsay esta orientado al fortalecimiento de la ética y la identidad cultural, la
coexistencia arménica del ser humano con el medio ambiente y, el fortalecimiento del
proyecto comunitario para alcanzar la autonomia. La presente investigacion tiene la
intencion de dar a conocer el concepto del Sumak kawsay, en relacién con la aplicabilidad
en las instituciones educativas de educacion propia en Colombia, con el proposito de
reflexionar sobre esta vision de los pueblos originarios de Latinoamérica, sus principios
orientadores y las metodologias que promueven la dignidad humana y la emancipacion
social, motivando la reflexion sobre las practicas culturales y aportes que pueda realizar a la
etno educacion. Con este fin, se analizaron los componentes y definiciones relacionados al
Sumak Kawsay, asi como los fundamentos tedricos y constitucionales que lo soportan en
paises de América latina, dando cuenta de las cosmovisiones de los pueblos pan
amazoénicos, basadas en el fomento de la identidad cultural y el pensamiento
ecosustentable, con la intencion de entretejer una propuesta de acompafiamiento para la
educacion propia en Colombia, que aporte a la construccion de conocimiento cientifico
alrededor del tema.

Palabras clave: bienestar social, conservacion ambiental, diversidad cultural, educacion
intercultural, pensamiento critico.

Abstract

Sumak kawsay aims to strengthen ethics and cultural identity, the harmonious coexistence
of human beings with the environment and strengthen the community project to achieve
autonomy. The present research aims to make known the concept of Sumak kawsay, in
relation to its applicability in educational institutions of self-education in Colombia, with
the purpose of reflecting on this vision of the native peoples of Latin America, its guiding
principles and methodologies. that promote human dignity and social emancipation,
motivating reflection on cultural practices and the contributions that can be made to ethno-
education. To this end, the components and definitions related to Sumak Kawsay were
analyzed, as well as the theoretical and constitutional foundations that support it in Latin
American countries, accounting for the worldviews of the Pan-Amazonian peoples, based
on the promotion of cultural values. identity. and eco-sustainable thinking, with the
intention of weaving a proposal to support education in Colombia, which contributes to the
construction of scientific knowledge around the topic.

Keywords: social well-being, environmental conservation, cultural diversity, intercultural
education, critical thinking.

Introduccién

La intencibn de la presente investigacion es entretejer una propuesta de
acompafiamiento a la educacién propia desde el Sumak kawsay, neologismo en quechua
creado en el afio de 1980, como propuesta politica y cultural de organizaciones
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indigenistas, adoptada por los gobiernos del movimiento por el socialismo de principios de
siglo en Ecuador y Bolivia (Hidalgo, et al., 2014). Este concepto es producto del acumulado
historico de los pueblos quechua, por lo tanto, no nace en la Constitucion de la Republica
ecuatoriana (Asamblea Constituyente, 2008), sino que su origen se encuentra en el centro
de la vida comunitaria, y su esencia se explica en las practicas cotidianas de los pueblos
originarios de Latinoamérica, como matriz civilizatoria que adin tiene vigencia, a pesar de la
interrupcién violenta de la colonialidad (Hernandez, 2015). Sumak significa plenitud, lo
justo, grandeza, completud. Kawsay es vida en realizacion permanente, existencia en
movimiento entendida desde la integralidad, la esencia de todo lo vital. Sumak kawsay es,
estar siendo (Grados y Molina, 2021).

La socializacion de la propuesta se haré a través de la consulta y retroalimentacion a
expertos en el Sumak kawsay, docentes y beneficiarios de programas etno pedagdgicos de
la Institucidon educativa Bonafont, a partir de una referenciacion en cadena que tiene la
intencion de reconocer el estado actual y las condiciones en que se vienen desarrollando los
procesos de educacion propia, para reflexionar sobre dinamicas asociadas al entorno
educativo, como la importancia del fortalecimiento de la identidad cultural de los pueblos
indigenas, el cuidado de la naturaleza y el respeto por los demas (Laurent, 2021). El
enfoque en esta propuesta se cimenta en la intencion de plantear una propuesta reflexiva y
propositiva sobre los factores que afectan la formacion escolar con enfoque étnico, en tanto
este es uno de los objetivos del desarrollo sostenible marcado por la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU), que proclama la necesidad de garantizar una educacion inclusiva,
equitativa y de calidad, en la intencion de promover oportunidades de aprendizaje durante
toda la vida para todos los ciudadanos, con un enfoque étnico y pluricultural (Departamento
nacional de planeacion [DNP], 2023).

En relacion a este objetivo, se resalta la experiencia de los pueblos Nasa con
asentamiento en el suroccidente del pais, en el departamento del Cauca, comunidad
indigena que viene articulando esfuerzos que permitan la reivindicacion de la cultura
ancestral, a partir de proyectos que incentivan la resistencia cultural desde todos los niveles
de formacion, logrando la emergencia de estrategias y estructuras que permiten la
reinvencion cultural de las comunidades, asi como su pervivencia y el fortalecimiento de
los tejidos comunitarios (Almendra, 2017; Bolafios, 2013). Esta perspectiva de evolucion
basada en la complejidad y la trascendencia ha permitido que la comunidad se armonice en
torno al cuidado de la vida y el territorio, potenciado su vision a partir de la creacion de la
Universidad Autonoma Indigena Intercultural (UAIIN), desde la que se incentivan
proyectos educativos a partir de reflexiones criticas y decoloniales, ademas de potenciar la
formacidn de maestros con enfoque étnico (Bravo, 2021; Guetio, 2022).

En torno a este propdsito, multiples movimientos latinoamericanos a través de la
historia han desarrollado aportes a la construccién de un pensamiento propio, a los que
Souza (2005; 2009) denomina Epistemologias del sur, corrientes de pensamiento que
plantean un esfuerzo interdisciplinario que promueva la renovacion de préacticas
institucionales y culturales en la region, desde una vision alternativa a la del consumo vy la
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globalizacion, que fortalezca la identidad cultural de acuerdo a la historia de sus pueblos,
integrando el respeto, la solidaridad y el cooperativismo como actitudes a fortalecer en los
entornos educativos. Esta sabiduria ancestral alcanza una relacion simbiotica directa con su
habitat, acorde a los ciclos de regeneracion de la Madre tierra (Pachamama), expresada en
las tradiciones, ritos y representaciones antropomorficas de su cosmovision, (Kadri &
Freitas, 2021). Souza (2006; 2010) plantea que el Sumak kawsay puede aportar a la
construccidn de espacios educativos que potencien el bienestar y la convivencia, al ser una
cosmovision fundamentada en la relacionalidad y la coexistencia armdnica, que busca el
equilibrio biopsicosocial y contribuye a las necesidades de la comunidad educativa, a partir
de la promocion de relaciones empaéticas entre sus miembros y el medio que se habita
(Ortiz, 2012). Cuando la crisis social es evidente en el pais, las estrategias de formacién
educativa requieren de una reconfiguracion que fortalezca los procesos identitarios y
culturales desde edades tempranas, a partir del acompafiamiento articulado de los
organismos involucrados en los procesos de formacion socioemocional de las instituciones
educativas (Ministerio de educacion nacional [MEN], 2021).

En esa intencion, el Sumak kawsay promueve una reflexion critica sobre la realidad
educativa y las estrategias de formacion, al identificar aciertos y roles del quehacer
pedagdgico, integrando estrategias que motivan un pensamiento ecosustentable y un
accionar ético, a partir de la movilizacion consciente y participativa de los valores a
fortalecer en comunidad (Walsh, 2009; Chassagne,2019). Desde la Secretaria Nacional de
Planificacion y Desarrollo del Ecuador (SENPLADES, 2013), se plantea que es necesario
que el Estado se construya a partir de principios de orientacion comunitaria basados en el
nosotros, lo que limita el goce del individuo para dar relevancia al derecho colectivo, en la
intencidn de actuar asociativamente en pro de la armonia, la igualdad y la equidad, desde
un contexto que respeta la diversidad cultural. La vision de algunos pueblos ancestrales de
Latinoamérica se orienta sobre la premisa de promover el disfrute de una vida en plenitud,
que prioriza el equilibrio a cocrear con el espacio que se habita, proveedor de recursos y
materia prima, por lo que requiere de acciones preventivas que garanticen su conservacion,
equilibrio y sustentabilidad, a través de una conexion armonica con el ambiente, parte
fundamental de un todo ecoldgico (Beling, 2019; Delgado, 2021; Vanhulst, 2022).

El Sumak kawsay hace parte del acervo cultural de los pueblos pan amazonicos,
como alternativa a las concepciones de desarrollo de la modernidad, aportando un sistema
de valores para relacionarse con el mundo y la naturaleza, desde una vision ética y
ecoldgica, en la intencion de garantizar la preservacion de los recursos naturales, como el
fortalecimiento de la consciencia de las comunidades sobre su complementariedad y
codependencia con la Pachamama (Acosta, 2013; Acosta y Delgado, 2014). Green (2011)
propone que la Madre tierra debe ser el epicentro sobre el que se basa la investigacion y la
educacion, encontrando en la toponimia uno de los accesos hacia las huellas de los
antepasados, las que pueden guiar propuestas pedagodgicas a futuro, basadas en los
significados de vida y el fortalecimiento de la oralidad.
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Planteamiento del problema

En cuanto a la estructuracion de un sistema de educacion propia en Colombia,
Green (2015) plantea su preocupacién por el estado actual de los procesos que aun parecen
incipientes en su integracion, a pesar de las directivas ministeriales que se han dado desde
inicios de siglo, entendiendo que existe una necesidad urgente para que las propuestas
educativas se planteen desde el conocimiento de la Madre tierra, y el sentido de la palabra
que tienen los pueblos originarios. Hace claridad en cuanto a la indiferencia que se ha
tenido desde la educacion oficial por integrar los conocimientos de los pueblos ancestrales,
reflexionando sobre la necesidad de decolonizar los procesos escolares de las comunidades,
los que no tienen en cuenta la memoria histérica de los pueblos originarios, y desconocen el
camino verdadero para amar y proteger a la Madre tierra, por lo que resalta la importancia
de realizar una investigacion desde las raices, que resalte los significados de vida que han
construido las comunidades de acuerdo a la relacion con su contexto natural.

Zemelman (2021) aclara que para reconocer esta realidad socio historica con
maltiples significaciones, se requiere de una formacion en los cientificos sociales que les
permita diferenciar la ficcion de la realidad, por lo que se hace necesario construir un
pensamiento sobre la realidad que no se limite por las exigencias conceptuales de los
modelos sociales y educativos, sino que vaya mas alla de estos marcos para adentrarse en la
realidad que se quiere conocer. Esta aclaracion responde a la necesidad de decolonizar el
pensamiento de los conceptos que se le han atribuido al Estado, las desigualdades, la
cultura, la educacién y la identidad, entre otros, que no reflejan una realidad historica
propia de los contextos, sino que responden en ocasiones a exigencias de la academia que
no tienen conciencia del desajuste entre la teoria y la realidad, ocasionando un desfase y la
pérdida de sentido de los constructos elaborados, debido a un vacio de significado.

Por lo tanto, es pertinente revisar la apropiacion que tiene la comunidad educativa
sobre el Sumak kawsay, y su posible integracion en los procesos formativos de la escuela, a
partir de estrategias comunitarias que permitan reflexionar sobre su importancia en la
busqueda de la autodeterminacion de las comunidades, por lo que se hace necesaria la
activacion de dispositivos culturales, sociales y ambientales, que lleven a repensar una vida
en armonia (Sumak kawsay), una tierra sin mal (Sumak Allpa) y un saber ancestral (Sumak
Yachay) (Garcia, 2022; Ortiz, 2012). Collado et al. (2020) reconoce que el Sumak kawsay
posee una vision integral del ser humano y su entorno, que intenta fortalecer las practicas
comunitarias a partir de la interculturalidad y la diversidad (Valdez et al., 2019).

La importancia de entretejer una propuesta de acompafiamiento basada en el Sumak
kawsay, es reconocer cudles son los principios orientadores y las estrategias metodoldgicas
que aportan de manera positiva los procesos formativos de la educacion propia, teniendo en
cuenta las dificultades que conlleva su integracion en el sistema educativo, lo que coadyuva
a la articulacion de principios tedricos con propuestas practicas que se desarrollan en el
territorio (Carranza, 2019). La necesidad de investigar la practica educativa en el territorio,
hace parte de la tendencia que tienen los estudios cientificos por construir conocimiento
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desde un enfoque tedrico y reflexivo, viéndose limitados estudios que aborden la
fundamentacion practica del Sumak kawsay, aspecto que resulta necesario revisar en cuanto
su vision plantea una relacién corresponsable con el mundo vital, para lo que se requiere
acercarse al conocimiento de las comunidades para ampliar la comprensién de sus
perspectivas, teniendo en cuenta que la oralidad es una estrategia de transmision de la
sabiduria ancestral y el fortalecimiento de la identidad cultural de las comunidades (Collado
et al., 2020; Green, 2011).

Magendzo, et al. (2013) advierte que la construccion de la identidad cultural, la
ética y el respeto a la diversidad necesita de un dialogo argumentativo y consciente con
toda la comunidad educativa, para comprender la realidad mas alla de una reglamentacion
normativa funcional, y potenciar un pensamiento reflexivo, autonomo y critico que
posibilite un dialogo comprensivo, alimentado por la comunicacion con el otro y el respeto
a los diversos puntos de vista comunitarios. Resulta entonces necesaria la articulacion
estratégica de la comunidad educativa, para facilitar un trabajo integral de las necesidades
que se vayan encontrando, permitiendo abarcar la complejidad de la realidad escolar, a
partir de lo cual construir redes de sentido multidisciplinares, retroalimentadas por expertos
en el Sumak kawsay, beneficiarios y docentes de instituciones de educacion propia, que
aporten desde su conocimiento al bienestar socioemocional de la comunidad, posibiliten la
construccion de la autonomia de sus integrantes, y fomenten en las relaciones habitos de
respeto con el mundo vital (Acosta, 2010; Delgado, 2021; Gudynas, 2014).

La promocion de una reflexion critica que motive la participacion comunitaria, a
través de la movilizacion de los tejidos sociales y el encuentro con el otro, posibilita la
transformacion colectiva de la realidad, integrando la resiliencia y sabiduria de los pueblos
ancestrales de Latinoamérica, para construir escenarios de formacion comunitaria que
potencien el desarrollo humano y la vida digna, a partir de principios fundamentados en la
pedagogia de la liberacion, la accion participativa para la transformacion social y la
concienciacion de la realidad (Leal & Nascimento, 2019). Onetto (2005) advierte que, en
torno a la dificultad de integrar la diversidad en los entornos educativos, se ha
incrementado la violencia escolar y social, por lo que es necesario implementar acciones
formativas para mitigar los efectos negativos en los entornos pedagdgicos, haciéndose
necesario promover una educacion basada en la tolerancia, el dialogo y la resolucion de
conflictos, a partir de la integracion de valores éticos que fomenten el trabajo cooperativo
para la construccion de lo comin. Zapata y Ruiz (2015) plantean que, asociado a estas
problematicas, existen condiciones que afectan el funcionamiento del sistema educativo,
relacionadas con la escaza disposicion de recursos humanos y econdémicos que permitan la
articulacion de redes interinstitucionales para el manejo de situaciones, limitando una
vision multidimensional sobre los factores que promueven la violencia escolar y social.

A su vez, el Senado de la republica desde la Comision VI (2022), manifiesta la
preocupacion sobre el fendmeno de la violencia escolar, debido a la desarticulacion
existente entre las autoridades publicas y las instituciones educativas, lo que limita la
prevencion, mitigacion y atencién oportuna de estos casos, por lo gue resalta la importancia
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de la participacion de todos los actores educativos en un trabajo cooperativo, que dé
solucion a la normalizacion de la violencia en las instituciones educativas. En este contexto,
la ley 1620 (MEN, 2013), crea el Sistema nacional de convivencia escolar para la
prevencion y mitigacion de la violencia en entornos educativos, en la intencion de
reconocer la trascendencia que tiene el ejercicio activo de los derechos humanos en esta
etapa del desarrollo, en cuanto estas experiencias son fundamentales para la construccion
de la personalidad y el proyecto de vida comunitario.

Ayala (2015) propone que el abordaje de esta probleméatica se debe realizar por
parte de toda la comunidad educativa, garantizando la proteccion adecuada que conlleve a
una formacion integral del ser humano en esta etapa del ciclo vital, a través de la
orientacion responsable en las situaciones relacionadas con su crecimiento, como la
ansiedad, la integracién en la sociedad, y la construccion de un proyecto cultural e
identitario (Erazo, 2012; Postigo et al., 2013). La Procuraduria general de la nacion
(2023) identifica factores de riesgo a prevenir en torno al fortalecimiento de la personalidad
en esta etapa del ciclo vital, al indicar que en el primer semestre de 2023, fueron reportados
en Colombia 1.540 suicidios, 479 en jovenes, 142 en adolescentes y 1 en infancia. Ademas,
indica que en 2022, Colombia reporté 2.835 suicidios, de los que 936 corresponden a
jovenes, 312 a adolescentes y 3 en la infancia. EI aumento considerable de las dificultades
que afectan la salud mental en nifios, adolescentes y jovenes, alertan a las entidades
sanitarias en cuanto se presentan con mayor regularidad sintomas asociados a la depresion,
los trastornos en el comportamiento y la ansiedad, aspectos que derivan en el incremento
del consumo de sustancias psicoactivas a temprana edad, intentos de suicidio y desercion
escolar (Ministerio de salud y proteccion social [Minsalud], 2018).

Minsalud (2015; 2023) advierte que esto se convierte en una problematica de salud
publica, que requiere de una articulacion intersectorial para promover acciones preventivas
a través de las politicas publicas del sistema de salud y educativo. En 2021 se reportd por
parte de esta misma entidad, 60.020 casos de violencia contra nifios y adolescentes, que
comprenden agresiones y discriminacion en los espacios educativos, a la vez que el
Ministerio de educacion establece que de los 11 millones de nifios que se encuentran en
edad escolar, el 70% ha experimentado situaciones de violencia escolar, y el 37%
problemas por acoso escolar de sus pares, docentes y/o directivas de las instituciones
educativas (Minsalud, 2018a; 2023). La importancia de reconocer ambientes donde se
fomente la identidad cultural, el respeto por el otro y el pensamiento ecoldgico en las
practicas educativas, es la de comprender como estos procesos participativos pueden llegar
a incentivar la anudacion social, el empoderamiento de las comunidades y la movilizacion
del tejido humano, motivando la transformacién de los territorios educativos (Fontes, 2020;
Souza, 2006). Basado en estas argumentaciones, la pregunta problematizadora de la
investigacion esta relacionada con el fortalecimiento del proyecto comunitario, y la
comprension sobre la realidad educativa y social.
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¢Cudles son los elementos a integrar en una propuesta de acompariamiento desde el
Sumak kawsay a la educacién propia, para promover la identidad cultural y el pensamiento
ecosostenible?

Justificacion

El contexto de la investigacion conlleva a que esta se adscriba al ntcleo problémico
de Ciclo vital, desarrollo humano y construccion de subjetividades, enfoque desde el que la
Universidad Santo Tomas (2018) promueve el desarrollo de estrategias para el
reconocimiento continuo de las dindmicas de la realidad, como es la integracion de la
educacion propia como proceso de formacién integral que fomenta la identidad cultural de
los pueblos ancestrales y la convivencia en los contextos educativos. El nacleo tiene la
intencion de favorecer el bienestar de las personas, las relaciones familiares, escolares y
sociales, generando horizontes de comprension de la interdisciplinariedad, y promoviendo
didlogos intersubjetivos que posibilitan el desarrollo humano (Fisas, 2011; Gasper, 2023;
Sobhan, 2022). Esto se relaciona con la intencionalidad de la investigacion, de promover
una reflexion critica en la comunidad educativa a través del dialogo, la comprension
empatica, el respeto por la diversidad cultural y la construccion cooperativa de dispositivos
que fortalezcan la convivencia escolar (Salmivalli, 2014).

El nucleo problémico de Ciclo vital y desarrollo humano propone, en sus objetivos,
la transformacion de las interacciones en los contextos sociales y educativos, posibilitando
nuevas comprensiones que permitan la reflexion critica sobre formas de acompafiamiento
pedagdgico y comunitario, a partir de estrategias innovadoras e integrales acordes con las
necesidades de la poblacion, considerando las fases y transiciones de los ciclos vitales de
individuos y comunidades, para integrarse a los contextos biopsicosociales sin perder su
identidad cultural. Rogero et al. (2013) propone que la escuela es un entorno clave para
fomentar la transformacion social e individual, si se orienta desde practicas democraticas,
cientificas e investigativas, posibilitando una reflexion critica, abierta y contextualizada.
Figueroa et al. (2017) plantea que la educacion es una préactica interactiva que permite la
comunicacion intersubjetiva, la accion participativa y la formacion de vinculos afectivos
fundamentales para la maduracidn socioemocional y la inclusion en el contexto escolar.

La reflexion sobre los principios del Sumak kawsay en el desarrollo de dispositivos
comunitarios para la convivencia, requiere de un analisis critico y reflexivo en la
investigacion, que pueda entretejer una propuesta de acompafiamiento enfocada a la
educacion propia. Para ello, se debe considerar la comprension de esta por parte de expertos
en el Sumak kawsay y miembros de la comunidad educativa, como docentes y potenciales
beneficiarios de la propuesta de acompafamiento, para complejizar la realidad escolar y
potenciar la participacion activa de la comunidad. En este sentido, Martin-Bar6 (2016)
advierte sobre la necesidad de abandonar un idealismo metodolégico en el abordaje
investigativo de la realidad, rescatando la importancia de un realismo critico que tiene
como funcién, reconocer y reflexionar sobre las problematicas sociales, identitarias y
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ecologicas en el contexto de la educacion propia, desde un enfoque integral que movilice la
participacion y el empoderamiento del tejido comunitario. Este propdsito tiene la intencién
de superar los mecanismos de control y represion social que han frustrado los esfuerzos
historicos por reformar estructuras de un sistema opresivo e injusto.

En relacion con la necesidad de reformular los horizontes de formacion en el marco
de la educacion propia, Marquez y Gaeta (2018) plantean la necesidad de promover
dispositivos comunitarios que actten frente al analfabetismo emocional, al considerar que
el reconocimiento y manejo de la sensibilidad puede aportar a la formacion del ser humano,
integrando en él habilidades que permitan el reconocimiento de las necesidades de los
demés. Madrofiero et al. (2020) propone que este es un proceso formativo permanente, que
lleva a desarrollar el conocimiento de las emociones propias y de otros, motivando en la
comunidad la integracién de reflexiones sobre los factores de riesgo que limitan la
evolucion humana (Bisquerra, 2005; 2014).

Cortez (2011) pone de manifiesto la importancia de promover estrategias de
formacion que potencien la reflexividad y el empoderamiento de la comunidad educativa,
motivando acciones preventivas que anticipen las asistenciales, y potencien el desarrollo de
habilidades para la resolucion de conflictos presentados en la infancia y la adolescencia,
poblacion que tiene los indices més altos en esta area, segun el 4° Boletin en salud mental
(Minsalud, 2018a). La promocion de una reflexion critica por parte de la comunidad
educativa en torno al tema posibilita la integracién de un quehacer pedagogico consciente,
fortalecido por la interculturalidad y la coexistencia (Guandinango, 2013). La integralidad
que comprende el Sumak kawsay permite reflexionar sobre diversas areas que han sido
afectadas por las logicas de dominacién y las politicas colonialistas (Sotelo, 2003; 2005;
2022), con el proposito de incentivar la transformacion de los planes de vida de las
comunidades que no empatizan con el modelo eurocéntrico, concientizando sobre la
necesidad de una vida en plenitud, la integracion de procesos emancipatorios a nivel
educativo, economico y politico, estrategias fundamentadas en la pedagogia de la liberacion
(Jesus & Razera, 2020; Talavera, 2019), la psicologia de la liberacion (Martin Bard, 2016),
y principios de identidad, equidad y sostenibilidad (Hidalgo y Cubillo, 2016).

Grados y Molina (2021) plantean que los principios sobre los que se basa la cultura
quechua (relacionalidad, correspondencia y reciprocidad), potencian el respeto y la
vinculacion en la comunidad educativa, y junto al trabajo comunitario pueden transformar
las l6gicas del egoismo y el concepto de propiedad, promoviendo relaciones basadas en la
convivencia y la equidad dentro del territorio educativo.

Una apuesta en esta via resultan ser las Milpas educativas (Sartorello, 2021;
Sartorello y Bertely, 2019), proyecto de formacion comunitario promovido por la Red de
Educacion Inductiva Intercultural (REDIIN) en México, donde las comunidades indigenas
expresan la importancia de fomentar espacios para la participacion y el desarrollo social, al
sentirse involucrados en los procesos educativos por medio de la estrategia de mapas vivos,
estrategia que permite que los participantes reconozcan las necesidades socioculturales de
su comunidad, a través de recorridos en el territorio con los cuales potenciar el entramado
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comunitario y la reflexion critica, propiciando condiciones para la promocion del Sumak
kawsay en las comunidades educativas, factor fundamental en la intencion de lograr la
transmision oral de saberes propios de las culturas ancestrales de Latinoamérica.

Objetivo general:

e Entretejer una propuesta de acompafamiento desde el Sumak kawsay a la educacion
propia en la Institucion etnoeducativa Bonafont, que promueva la identidad cultural
y el pensamiento ecosostenible.

Objetivos Especificos:

e Identificar los componentes tedricos y metodologicos del Sumak kawsay, que
aportan a la construccién de una propuesta de acompafiamiento a la educacion
propia, que promueva la identidad cultural y el pensamiento ecosostenible.

» Comprender los significados relacionados con el Sumak kawsay de expertos en el
tema, y comunidad de la Institucion etnoeducativa Bonafont, potenciales usuarios
de la propuesta de acompafiamiento a la educacion propia.

e Disefiar una propuesta de acompafiamiento desde el Sumak kawsay orientada a la
educacion propia, que promueva la identidad cultural y el pensamiento
ecosostenible.

* Analizar la comprension de los elementos que integran la propuesta de
acompafiamiento desde el Sumak kawsay a la educacion propia, a través de
entrevistas a expertos y miembros de la Institucion etnoeducativa Bonafont.

Marco tedrico
Sumak kawsay

La presente investigacion analiza el concepto del Sumak kawsay, neologismo
propio de la cultura quechua, categoria que en multiples culturas latinoamericanas posee
similes como Suma gamafa en guarani, 0 Kyme mogen en kolla, Ti nlle kdin en ngabe,
Lekil kuxlejal en tzeltal, Raxnaquil en maya kaqchikel, Nenulang en kogi y arawako, y
Kalykno en la cultura murui (Vélez y Yepes, 2020, p. 220). Estos conceptos hacen parte de
las tradiciones y culturas ancestrales de Latinoamérica, coincidiendo en la premisa de
disfrutar una vida en plenitud, en la que se enfatiza en la armonizacion con el espacio que
se habita, pues este en condicion de generador de recursos, requiere de cuidado para su
conservacion, garantizando condiciones de equilibrio y sustentabilidad entre el ambiente y
las comunidades, las que se consideran parte de un todo ecoldgico.

A pesar de la multiplicidad de dialectos y culturas, se observa que el concepto de
Sumak kawsay posee un significado relevante en cuanto encierra un modo de vida para las
comunidades indigenas, que promueve el bienestar individual y colectivo, y la satisfaccion
de las necesidades basicas, como lo menciona Chassagne (2019) y Guandinando (2013), al
recalcar que esto implica un compromiso con una sociedad equitativa, que dignifique al ser
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humano a partir de una educacion que lo forme en principios de dignidad, respeto por la
naturaleza y equilibrio con la misma. EI Sumak kawsay se posiciona como alternativa al
pensamiento eurocéntrico, logrando visibilidad en el Plan Amazanga, estableciéndose como
una vision que posibilita el manejo sustentable de los recursos naturales en el Ecuador
(Viteri, 2002). Este plan lo construye la Organizacion de los Pueblos Indigenas del Pastaza
(OPIP), por la inconformidad de las comunidades indigenas ante los programas de
desarrollo sostenible manejados por entidades no gubernamentales de cooperacion
internacional en su territorio (Hidalgo et al., 2019). El concepto del Sumak kawsay se
posiciona como una opcion para orientar un desarrollo sostenible para las comunidades,
como alternativa a las politicas de globalizacién e industrializacion, lo que se enmarca en
los Objetivos del desarrollo sostenible (Brundtland, 1987) y se contrapone a la cultura
extractivista y de dominacién ejecutadas en los paises en via de desarrollo. Por esta razén,
el Sumak kawsay se posiciona como un pensamiento pan amazonico alternativo a las
concepciones de desarrollo de la modernidad, aportando desde sus narrativas y saberes, otro
modo de relacionarse con el mundo, la flora y la fauna (Acosta, 2008; 2013).

Para el Sumak kawsay es imperante la construccion social méas alla del individuo,
basada en una concepcion del nosotros, donde se promueva el respeto por la diversidad
ambiental, cultural y las formas de pensamiento de los demas, en la intencion de lograr la
equidad, el cooperativismo y la armonia, tal como se plantea en el Plan nacional del buen
vivir 2013-2017 (SENPLADES, 2013). La convergencia de esta diversidad cultural se
plantea originalmente en la cosmovision de los pueblos con ascendencia quechua, quienes
articulan sus costumbres, mitos y rituales, basados en el principio de la relacionalidad, el
que sostiene que todo lo que existe esta articulado y por tanto es interdependiente. Ademas,
habla del principio de correspondencia, donde define que todo hace parte de un
intercambio, complementandolo con el principio de reciprocidad, que explica que a todo
acto corresponde una accion proporcional como consecuencia (Grados y Molina, 2021).

En un sentido amplio, el Sumak kawsay se enmarca en la teoria del transdesarrollo y
el decrecimiento global (Melo & Ribeiro, 2019; Souza, 2019), como alternativa a las
l6gicas de consumo del mundo industrializado, pues considera que no son sustentables al
requerir de materias primas infinitas que garanticen el crecimiento. Como respuesta a esta
l6gica, en Latinoamérica se han gestado a traves de la historia, corrientes de pensamiento
denominadas Epistemologias del sur, que abren un espacio para la reflexion social y
académica, visualizando horizontes de desarrollo que tengan en cuenta la sustentabilidad y
la equidad (Hidalgo y Cubillo, 2015). Este paradigma latinoamericano se sustenta en el
bienestar global, llamado transmodernidad (Rodriguez, 2004), el cual promueve relaciones
de dialogo para lograr consensos y procesos intersubjetivos que avalen la diversidad,
ademas de tomar en cuenta el territorio como un ser vivo, desde una mirada integral del ser
humano, que tenga en cuenta aspectos emocionales, creencias y costumbres, con la
intencién de lograr la construccién participativa de la interculturalidad, basada en principios
de respeto y armonia comunitaria, sustentabilidad ambiental y una vision de mundo
poscapitalista (Hidalgo y Cubillo, 2016).
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Es importante entonces reconocer que el Sumak kawsay exige un esfuerzo
comunitario para el alcance de tres armonias que articulan el buen vivir global. La primera
de estas es la sostenibilidad biocéntrica, que permite habitar un estado de codependencia
con la naturaleza, seguido de la equidad social, que conlleva a establecer estrategias de
convivencia entre los seres vivos, y por ultimo la satisfaccion personal, que permitiria un
estado de equilibrio con uno mismo (Madrofiero et al., 2020). A su vez Mufioz y Montané
(2022) entienden que la justicia global requiere multiplicar esfuerzos para el fomento de un
pensamiento latinoamericano, como voz de protesta ante lo que se considera desarrollo,
proponiendo repensar la coexistencia con el planeta, pues de no ser asi, el futuro de la
humanidad se torna insostenible.

La autonomia de los pueblos originarios

En Ecuador, al Sumak kawsay se le otorga una gran relevancia en la politica
institucional, puesto que en este pais se adelantan gran cantidad de estudios etnogréficos
sobre la cosmovision de los pueblos ancestrales, relacionados a procesos de alfabetizacion
que llegan a zonas distantes de la Amazonia, y por tanto, integran estrategias de
comunicacion y educacion bilingiie con las comunidades, como forma de intercambio
cultural, tarea que requiere de la comprension de significados, sentidos, y costumbres que
se entretejen en la cotidianidad (Gudynas, 2020; Houtart, 2011). Esta tarea hermenéutica y
comprensiva se desarrolla en un pais donde la poblacion mayoritaria esta vinculada con
comunidades indigenas, por lo que es comun que en multiples ambitos se reconozcan los
principios del Sumak kawsay. Ademas, en otros paises con fuertes movimientos
indigenistas como el caso de Bolivia, estos han logrado su integracion en la politica
nacional con el posicionamiento politico de Evo Morales, fortaleciendo la auto
gobernabilidad desde el Sur global (Ribeiro et al., 2022; Souza, 2018). Estos procesos
emancipatorios de las comunidades pan amazonicas, han permitido subvertir el concepto de
subdesarrollo, posicionando una vision critica en la politica publica (Enriquez, 2021), que
profundiza en ambitos académicos, constitucionales y educativos, promulgando el
desarrollo a partir de dindmicas que fortalecen la integracion del pensamiento propio.

Como parte de este posicionamiento politico, en Ecuador se elaboro el Plan nacional
del Buen vivir 2013-2017 (SENPLADES, 2013), en el que se plantean diversos cambios
institucionales, como es el caso de la educacion bilingle y el aprendizaje de la lengua
propia, integrando costumbres de las comunidades para que estas se fortalezcan y
transmitan su conocimiento a futuras generaciones. Otro avance, es el posicionamiento
politico del Sumak kawsay en el pais, fundamentado en la Constitucién de 2008 (Asamblea
constituyente, 2008), donde se otorgan derechos a la naturaleza, en la intencion de
protegerla de la devastacion y el extraccionismo. En esta se esbozan los derechos del
Sumak kawsay, que incluyen aspectos como la alimentacion, el agua, la comunicacién, la
educacion, la vivienda, la salud y la energia (Gudynas y Acosta, 2011, p. 74).

En Colombia el camino del Sumak kawsay aun es incipiente, encontrando avances
en los campos tedricos y politicos, ante lo que Ceballos (2014) plantea que en el pais ha
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existido una mayor desarticulacion de los movimientos indigenas, quienes se han insertado
progresivamente en la sociedad nacional, y por tanto han perdido su fuerza, ademas de la
relacion con su territorio, aspecto que debilita la contundencia con que los pueblos
originarios del pais pueden trascender su pensamiento a esferas de la politica publica,
limitando la reafirmacién de sus tradiciones, la defensa de los derechos propios y de la
naturaleza, ademas de verse limitado el ejercicio del reconocimiento social y politico que
avale las luchas emancipatorias.

Se destaca la configuracion de un modelo educativo que Fisas (1998), propone sea
un proyecto de relevancia para que las personas puedan decidir sobre lo aprendido, a partir
de la implementacion de metodologias que tengan en cuenta la conservacion del territorio,
y garanticen acciones que limiten la acumulacion, la opresion y uso inadecuado de recursos
naturales. Frente a esta articulacion, Souza (2002; 2011; 2019) propone que debiera
reactivarse una imaginacion sobre lo ético, lo cultural y lo politico, que deje de lado la
vision eurocéntrica del desarrollo. Con relacion a este propdsito, es relevante analizar el
Sumak kawsay desde el punto de vista de Hidalgo et al. (2019), quien lo propone como
alternativa a los Objetivos del desarrollo sostenible mencionados en Brundtland (1987), en
la intencion de articular modelos sociales basados en el poscapitalismo, donde exista un
respeto por la diversidad, la interculturalidad, la pluralidad y el biocentrismo.

Metodologia

Estudio N° 1. La investigacion tiene un disefio de revision sistematizada, con el
propoésito de recolectar informacion cientifica de los Gltimos 5 afios, en torno al Sumak
kawsay y su relacion con los entornos educativos, especialmente en lo concerniente a la
educacion propia, con el proposito de identificar cuales son las definiciones y componentes
que integran esta cosmovision, las estrategias para su implementacion y los resultados de su
estudio en la region. El objetivo de la revision sistematizada “El Sumak kawsay en el
entorno educativo. Revision sistematizada de literatura”, es identificar los elementos
conceptuales, tedricos y metodoldgicos que componen el Sumak kawsay, y los aportes para
tener en cuenta en el disefio de la propuesta de acompafiamiento a la educacion propia.

Unidad de trabajo: la unidad de trabajo inicial es de 198 articulos cientificos, que
posterior a la eliminacion de archivos duplicados y eleccion segun los criterios de inclusion,
resulta en una unidad de trabajo final de 30 documentos, enfocada a procesos de formacion
en los entornos educativos que tienen relacion con el Sumak kawsay.

Criterios de inclusion y exclusion: se seleccionaron documentos relacionados con
el Sumak kawsay y la educacion, publicados en espafiol entre enero de 2019 y junio de
2023, en seis bases de datos, Science direct, Scopus, Sage journals, Ebsco, Redalyc y
Scielo. La operacion de busqueda utilizada fue “Sumak kawsay” AND educacion. No se
consideraron documentos publicados en otras bases de datos o catdlogos, en idiomas
diferentes a los mencionados, y fuera de los rangos de tiempo estipulados. Se excluyen
estudios enfocados a politicas de extraccién de recursos naturales, e investigaciones que
desarrollan anélisis econdmicos.
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Técnicas de recoleccion de informacion: Revision sistematizada para el analisis
de informacion recolectada en articulos cientificos, para analizar aspectos relevantes en las
investigaciones de acuerdo con las necesidades del estudio.

Procedimiento: para la consecucion de este objetivo, se realizan 5 fases que
comprenden 1) operacion de busqueda, 2) busqueda y seleccién de documentos, 3)
sistematizacion de informacion, 4) analisis de informacion e 5) interpretacion de los
hallazgos.

Plan de analisis de la informacién: el analisis de la informacion cientifica, se hace
a partir de la sistematizacion de datos en una matriz que recoge los aspectos asociados al
Sumak kawsay y la educacion, teniendo en cuenta los vacios de conocimiento, hallazgos de
las investigaciones, conclusiones, metodologia y estrategias de acompafiamiento
implementadas en los entornos educativos, y aspectos tedricos que han de fundamentar la
propuesta de acompafiamiento desde el Sumak kawsay, comprendiendo aspectos como la
coexistencia arménica con la madre tierra, la construccion de la autonomia de los pueblos
originarios, la conexion con la espiritualidad, el fortalecimiento de los procesos de
participacion comunitaria y la configuracion de la identidad propia.

Resultados esperados: publicacion de articulo de revision sistematizada en revista
indexada, con la identificacion de referentes tedricos, estrategias de acompafamiento
metodologico, hallazgos y aportes en el contexto educativo, conclusiones y vacios de
conocimiento reportados en las investigaciones.

Estudio N° 2. Se realizara en 2 fases.

Fase N° 1. A partir de un disefio etnografico se busca reconocer cuales son los
sentidos que la comunidad educativa posee alrededor del Sumak kawsay o su equivalente
en las comunidades estudiadas, para lo que se aplicaran 16 entrevistas etnogréficas a
expertos en el tema externos a la institucion educativa, estudiantes, familias, docentes y
directivas de la Institucion etnoeducativa Bonafont, con la intencion de entretejer una
propuesta de acompafiamiento para su socializacién con la comunidad en la fase 2. La
recoleccion de informacion se complementara a través de diarios de campo, recoleccion de
material audiovisual (videos testimoniales y experiencias etno pedagogicas), y recorridos
en el territorio a espacios 0 experiencias significativas para la comunidad (mapas vivos),
para recopilar informacion relevante sobre las experiencias etno pedagogicas de los
participantes del estudio relacionadas con el Sumak kawsay, insumos a tener en cuenta para
la construccidn de la propuesta de acompafiamiento.

Unidad de trabajo: 4 expertos en el Sumak kawsay externos a la institucion
educativa, 4 docentes y directivas, 4 estudiantes y 4 familias de la Institucion etnoeducativa
Bonafont, que aporten desde su conocimiento experiencias educativas que han alcanzado
validez comunitaria, al considerar que fomentan la diversidad cultural y la identidad
comunitaria. La eleccion de los participantes se hard mediante referenciacion en cadena y
redes institucionales (Hernandez y Mendoza, 2018), segin la recomendacion de la
comunidad educativa sobre actores comunitarios que puedan aportar significativamente a la
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investigacion desde su experticia y afiliacion laboral.

Criterios de inclusion y exclusion: se incluirdn en el estudio expertos en el tema
con 5 afios de experiencia en investigacion en educacion propia, docentes y directivas con
experiencia en la implementacion de estrategias relacionadas con el Sumak kawsay o su
simil en la comunidad, estudiantes y familias pertenecientes a la Institucién etnoeducativa
Bonafont. Se excluyen comunidades educativas no beneficiarias de una educacién con
enfoque étnico o fuera de Colombia, y expertos que no cuenten con la experiencia en
investigacion de la educacién propia.

Técnicas de recoleccion de informacién: se incluyen entrevistas etnogréficas que
permitan un registro amplio de las experiencias etnoeducativas, videos testimoniales y
material audiovisual (foto y video) de las experiencias significativas que se vivencien en el
quehacer etno pedagdgico, para reconocer aspectos validados en la practica educativa que
se han integrado en la comunidad como experiencias que fomentan la identidad cultural, el
respeto a la diversidad y la transmision de los saberes ancestrales. Ademas, se consignara
informacion en diarios de campo que permitan ampliar las experiencias vivenciadas o
transmitidas oralmente, técnica que sera de utilidad en el ejercicio de los mapas vivos, que
incluyen el acompafiamiento a experiencias 0 espacios significativos para la comunidad
educativa, lo que implica un transitar por el territorio pedagogico y comunitario.

Procedimiento: Se realizan entrevistas etnograficas a 4 expertos en el Sumak
kawsay externos a la institucion educativa, 4 estudiantes, 4 directivas y docentes de
cualquier area del conocimiento, y 4 padres de familia pertenecientes a la Institucion
etnoeducativa Bonafont, con la intencion de reconocer experiencias significativas asociadas
al Sumak kawsay o su simil, para sistematizarlas y categorizarlas en la propuesta de
acompafiamiento. Se acompafard a la comunidad educativa en el territorio a partir de la
técnica de mapas vivos, acercandose a la realidad socio historica de las comunidades,
reconociendo experiencias y espacios que hacen parte de la memoria de las comunidades y
sus saberes ancestrales. En todos los procesos, se recolectara la informacion significativa en
el diario de campo, los videos testimoniales y el material audiovisual, permitiendo registrar
experiencias que docentes y beneficiarios de la comunidad educativa han tenido sobre el
Sumak kawsay en su territorio, para proceder a la sistematizacion y analisis de la
informacion relevante al estudio.

Plan de analisis de la informacion: la informacién recolectada por medio de las
entrevistas etnograficas, los videos testimoniales, los mapas vivos y el diario de campo, se
sistematizan en el software Atlas. Ti, con el fin de categorizar aspectos relevantes para la
implementacion de estrategias de acompafiamiento en la propuesta a entretejer. Ademas, se
compilara el material audiovisual recolectado, como insumo que aporte a la investigacion
en el reconocimiento de actores, experiencias y espacios significativos de las comunidades
educativas.

Resultados esperados: identificacibn de experiencias de acompafiamiento
significativas para la comunidad educativa, que fortalecen el proyecto de vida comunitario,
la identidad cultural y el pensamiento ecosustentable, elementos que serviran de insumo
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para entretejer la propuesta de acompafiamiento desde el Sumak kawsay a la educacién
propia.

Fase 2. La segunda fase de la investigacion se compone de 2 etapas, en la primera
se procede al disefio de una propuesta de acompafiamiento desde el Sumak kawsay para la
educacion propia, que promueva ambientes para la convivencia, la identidad cultural y el
fortalecimiento de un pensamiento armonico, denominada “Propuesta de acompafamiento
para la vivencia del Sumak kawsay”. El objetivo de esta fase es disefiar una propuesta de
acompafiamiento que integre estrategias y categorias que permitan el fortalecimiento de los
proyectos de formacidn etno educativa, y que contribuyan al proyecto de vida comunitario.

La segunda etapa, comprende una socializacion de la propuesta de acompafiamiento
desde el Sumak kawsay entretejida con la comunidad de la Institucion etnoeducativa
Bonafont, a partir de entrevistas que permitan reconocer la pertinencia de los contenidos del
material elaborado, verificando el nivel de coherencia y apropiacion de los significados
interpretados, con la intencion de retroalimentar la informacién y realizar los ajustes
correspondientes.

Unidad de trabajo: contiene en primera medida la propuesta de acompafiamiento
entretejida con los elementos de la fase 1, a partir de la que se hara la socializacion con
potenciales beneficiarios de la propuesta de acompafiamiento, la que se realizara a través de
entrevistas con 10 personas, entre los que se encuentran 3 estudiantes, 3 familias, y 4
docentes y directivas de la Institucion etnoeducativa Bonafont. La unidad de trabajo sera
seleccionada de acuerdo con la referenciacion que realice la comunidad educativa durante
la investigacion, y de acuerdo con su experticia 0 posicionamiento en las comunidades
(Hernéndez y Mendoza, 2018).

Criterios de inclusion y exclusion: las entrevistas se realizaran a 4 estudiantes, 4
familias, 4 docentes y directivas de la Institucion etnoeducativa Bonafont, los que se
escogeran mediante referencia en cadena o redes (Hernandez y Mendoza, 2018), lo que
permite integrar a participantes considerados relevantes para el estudio segin su experticia
0 reconocimiento por parte de la comunidad educativa. Los criterios de exclusion se aplican
para beneficiarios o docentes que integran instituciones con enfoque tradicional o de otras
comunidades educativas.

Técnicas de recoleccion de informacion: primero se procede a elaborar la
propuesta de acompafiamiento a partir de la sistematizacion de datos relevantes, para lo que
se utilizara el software Atlas. Ti en el propésito de categorizar la informacion.
Posteriormente se desarrollaran entrevistas a la comunidad educativa para reconocer la
pertinencia de los conceptos y estrategias contenidas en la propuesta de acompafiamiento
desde el Sumak kawsay, en la intencion de ajustarla de acuerdo con las necesidades y
comprensiones que manifieste la comunidad.

Procedimiento: se disefiara la propuesta de acompafiamiento desde el Sumak
kawsay Y su relacion con la educacion propia, a partir de los elementos identificados en la
revision de literatura, y la informacion derivada de los diarios de campo, las entrevistas
etnogréaficas y los mapas vivos realizados con la comunidad educativa en la fase 1 del
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estudio 2. Posterior al disefio se aplicaran 10 entrevistas con 3 estudiantes, 3 familias, 4
docentes y directivas de la Institucién etnoeducativa Bonafont, recolectando informacion
sobre la comprension que tienen de la propuesta de acompafiamiento, lo que permite
mejorar la pertinencia y aplicabilidad del material. En ambos procesos se realizaran
grabaciones en audio y video que custodiara el investigador, teniendo en cuenta principios
de confidencialidad y manejo de datos segun la normatividad vigente en investigacion.

Plan de analisis de informacion: la informacion recolectada en la socializacion a
la comunidad de la Institucion etnoeducativa Bonafont, se trabajard a través del software
Atlas. Ti, que permite el analisis cualitativo de categorias relevantes para la investigacion.
Posteriormente con la informacién recolectada en las entrevistas de socializacion, se
realizaran los ajustes pertinentes a la propuesta, material que se utilizard en la construccion
de resultados de la investigacion y posteriores conclusiones en el documento de tesis.

Resultados esperados: propuesta de acompafiamiento desde el Sumak kawsay a la
educacion propia, con los ajustes que permitan la comprension de esta por parte de la
comunidad de la Institucion etnoeducativa Bonafont.

Cronograma:

Tipo de Producto Periodo Medio de verificacién
Articulo de revision sistematizada vy [1° semestre|Articulo de revision sistematizada vy
publicacidn en revista indexada. 2024 publicacidn de este en revista indexada.
Construccion de instrumentos para [1° semestre|lnstrumentos  de evaluacién para
entrevista y diarios de campo. 2024 entrevista.

Entrevistas con expertos externos, |2° semestre|Matrices de informaciéon que recolectan Ia

docentes, directivas y beneficiarios de

2024

informacién de entrevistas y diarios de

proyectos etno pedagdgicos. campo.

Anadlisis y sistematizacion de la [2° semestre|Andlisis categorial de la informacidn
informacién recolectada en software |2024 recolectada.

Atlas. Ti.

Propuesta de acompafiamiento basada
en el Sumak kawsay.

2° semestre
2024

Propuesta de acompafamiento basada en
el Sumak kawsay.

de
proyectos etno pedagdgicos para ajuste

Entrevistas con beneficiarios

de propuesta de acompafamiento.

2° semestre
2024

Informacidén recolectada en

entrevistas de socializacion.

Andlisis y sistematizacion de la [1° semestre|Analisis categorial de la informacion
informacién recolectada en software |2025 recolectada.
Atlas. Ti.
Ajustes a la propuesta de |1° semestre|Propuesta de acompanamiento a la
acompafiamiento a la educacion propia (2025 educacién propia ajustada
Socializaciéon de la propuesta de |[1° semestrgActas de socializacion en encuentros
acompanamiento en encuentros |(2025. comunitarios sobre resultados de I3
comunitarios e institucionales. investigacion.
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Documento final de tesis doctoral 2° semestrgDocumento de tesis entregado al programg
2025 de Doctorado en psicologia.
Defensa de tesis doctoral 2° semestreg Ponencia doctoral ante jurados
2025
Presupuesto
Rubro Descripcion Investigador
Equipos Camara de video, micréfono y grabadora 2.000.000
Bibliografia Material de investigacidn y recursos bibliograficos 300.000
Honorarios Entrevistas a expertos en el Sumak kawsay 1.200.000
Materiales e insumos  |Papeleria, impresién y encuadernacién 500.000
Tiquetes Desplazamientos para entrevistas y socializacidn 2.000.000
Salidas de campo Viaticos de visitas a institucidn etno pedagdgica 2.500.000
Defensa de tesis Desplazamiento y viaticos 500.000
Publicaciones Propuesta de acompaifamiento desde el Sumak kawsay 500.000
Software especializado |Atlas. Ti 500.000
Socializacién de la Encuentro con participantes de la investigacidn para
investigacion entrega de resultados 500.000
Imprevistos 10% 1.000.000
Valor total 11.500.000

Consideraciones éticas

Como marco de referencia, la investigacion doctoral se adhiere a los preceptos de la
Resolucion 8430 (1993), ley que establece para Colombia la normatividad cientifica,
técnica y administrativa para la investigacion en salud, y el Reglamento del proceso
deontoldgico disciplinario del ejercicio profesional de la psicologia (2021), que vela por la
buena praxis de la profesion y su fundamentacion en principios de responsabilidad social,
aspectos que se han de tener en cuenta en las consideraciones éticas. Segun el articulo 11 de
la Resolucion 8430 (1993), se define que esta presenta un riesgo mayor al minimo, en
cuanto es un estudio prospectivo que emplea el registro de informacion de grupos e
individuos en condicion de vulnerabilidad social, al desarrollar entrevistas a integrantes de
una comunidad educativa indigena, poblaciones que por considerarse minorias étnicas,
tienen antecedentes de violentacion de sus derechos, siendo subvalorados sus procesos
culturales y de lenguaje, lo que ha de tenerse en cuenta para evitar la confusion en los
términos trabajados, asi como en la inadecuada interpretacion de su pensamiento y
cosmovisién, aspecto por el que se integra una fase de socializacién de la propuesta de
acompafiamiento entretejida, por medio de la que se ajustan los contenidos y terminologia
de la misma, de acuerdo a la comprensién que realice la comunidad educativa. Ademas, se
aclara que los participantes de la investigacion no tienen una relacion de tipo laboral o
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educativa con el investigador, lo que no ocasiona conflicto de intereses o sesgos en la
comunicacion por consecuencias que puedan devenir de la informacion brindada.

Se aclara que, si se identifican riesgos a la salud mental de los participantes, se
brindaran los primeros auxilios psicolégicos por parte del investigador, en caso de lesiones
fisicas por alguna causa atribuible a la investigacion, se suspendera de inmediato su
participacion en la misma para quienes lo manifiesten, y se remitira al centro de atencion
primaria. Ademas, se respetard la decision de no continuar en el estudio para quienes asi lo
dispongan, sin importar el motivo que lleve a esta decision. Se protegerd la privacidad de
los participantes de la investigacion a partir de la identificacion con codigos asignados por
el investigador. En caso de que los resultados lo requieran, se exceptuara esta regla con
previa autorizacion de los participantes, o cuando se identifiquen situaciones en las que se
vulneran los derechos y el bienestar de los participantes de la investigacion u otro miembro
de la comunidad, ante lo cual, se activaran las rutas y protocolos de atencién ante las
entidades correspondientes, segun el articulo 8 de la Resolucion 8430 (1993).

Si se necesita identificar a los participantes, los datos se retiraran apenas sea posible
y se evitaran compartirlos por medios electronicos, comunicaciones en las que se garantiza
el cifrado de datos para evitar su divulgacion. En el consentimiento, se establece la custodia
de instrumentos de recoleccion digitales y fisicos, como cuestionarios o grabaciones de
entrevistas, que se utilizan para analizar datos a través del software Atlas ti, conservandolos
exclusivamente durante el tiempo requerido para sistematizar datos, construir documentos
con la investigacion y participar en eventos acadéemicos de divulgacion. Se orienta a la
poblacion en la firma del consentimiento y asentimiento informado, procesos que
garantizan la comprension de las condiciones y objetivos de la investigacion, la proteccion
de la privacidad de los sujetos participantes y la confidencialidad de la informacion
recolectada. El consentimiento informado se firma por parte de los participantes de la
investigacion, posterior a la lectura de este y la comprension de los objetivos y actividades
a desarrollar. En cuanto al asentimiento informado que firman los menores de 18 afios, se
realiza el proceso en acompafamiento de los padres o acudientes, para que puedan
comprender el alcance de la investigacion y las tareas a desarrollar durante la misma.

El consentimiento y asentimiento informado contiene informacion relacionada con
el protocolo de confidencialidad respecto a la etapa de recoleccion de datos, asegurando
que la identificacién personal se hara asignando codigos a cada participante. Si se necesita
identificar a los participantes, los datos se retiraran apenas sea posible y se evitaran
compartirlos por medios electronicos, comunicaciones en las que se garantizara el cifrado
de datos para evitar su divulgacién. En el consentimiento, se establece la custodia de
instrumentos de recoleccion digitales y fisicos, como cuestionarios o grabaciones de
entrevistas, que se utilizan para analizar datos a través del software Atlas ti, conservandolos
exclusivamente durante el tiempo requerido para sistematizar datos, construir documentos
de investigacidn y participar en eventos academicos de divulgacion.

Se considera igualmente la adherencia a la Ley 1266 de Habeas data (2008), que
establece que la publicacion de datos tiene propdsitos exclusivamente informativos e
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investigativos, estableciendo el derecho fundamental de los participantes a conocer,
actualizar, rectificar y/o cancelar la informacion suministrada, asi como los datos
personales recolectados para la investigacion, conforme a la normatividad vigente. La
informacién por publicar debe obedecer a principios de veracidad y calidad de los datos,
garantizando que sea veraz, completa, exacta, actualizada, comprobable y comprensible,
limitando la publicacion de datos parciales o fraccionados que puedan conducir al error.
Ademas, se garantiza el principio de finalidad, acorde a los objetivos de la investigacion
antes los participantes, y el principio de seguridad, que garantiza la reserva de la
informaciéon durante y después de finalizar la investigacion, evitando la adulteracion,
perdida y uso no autorizado de la misma.

La investigacion demuestra su pertinencia al recolectar informacion sobre los
procesos de formacién asociados al Sumak kawsay en la educacién propia, lo que permite
el reconocimiento de précticas educativas que posibilitan el bienestar en estas comunidades,
y de dificultades que limitan la realizacién de una vida digna en entornos donde debe
potenciarse el bienestar, lo que conlleva a plantearse una reflexion critica sobre la realidad
educativa para reconocer aspectos metodologicos y tematicos a integrar como estrategias de
formacion en los espacios escolares, a traves de un enfoque participativo y cooperativo.

El estudio adquiere un valor social relevante, en cuanto reflexiona sobre la
pertinencia de las practicas pedagogicas asociadas al Sumak kawsay en los espacios
escolares, analizando aspectos como la pertinencia, efectividad y aprehension por parte de
la comunidad educativa. La reflexion sobre los componentes que integran una propuesta de
acompafiamiento desde el Sumak kawsay, tiene el propdésito de evidenciar cuales son las
cualidades, aportes y estrategias para lograr la participaciéon comunitaria desde una vision
integral del ser humano, comprendiéndolo desde multiples cualidades y contextos, con una
visién ampliada de su integracion escolar, y su capacidad de fortalecer un pensamiento
contrahegemonico, critico y reflexivo sobre la realidad, en cuanto su intencion es la de
promover practicas pedagogicas basadas en la autonomia y la emancipacion.

Debe tenerse en cuenta que, en la segunda parte de la investigacion, se realiza un
estudio etnografico en comunidades indigenas para recolectar informacion relacionada con
la comprensién del Sumak kawsay, para lo que se utilizan diarios de campo sobre
experiencias etno pedagogicas que hayan vivenciado docentes y beneficiarios del sistema
etnoeducativo, lo que requiere que la informacién recolectada se contextualice de acuerdo
con los significados y realidades de los participantes del estudio. Para limitar una
interpretacion inadecuada de la informacion, el estudio plantea la socializacion de la
propuesta de acompafiamiento en la comunidad educativa donde se planted la primera fase,
para garantizar una estructuracion adecuada de los conceptos y una contextualizacion de la
propuesta de acompafiamiento acorde a la significacion que le atribuye la comunidad con
que se trabajo.

Como resultado de la investigacion, se construye un articulo de revision
sistematizada, una propuesta de acompafiamiento desde el Sumak kawsay para la educacién
propia, y un documento de tesis que sustenta los resultados del estudio, propuestas que se
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retroalimentan con los participantes de la investigacion, para motivar un analisis critico de
la actualidad educativa, y reflexiones que aporten a la concienciacion de las realidades
educativas, potenciando comprensiones que puedan llevar a la emancipacion y la
transformacién comunitaria. La investigacion tiene la intencion de estructurar a nivel
metodolégico un conocimiento experiencial, que aporte a la visibilizacion del Sumak
kawsay como categoria que contribuye a la construccion de espacios de formacion donde se
potencia la vida digna, el bienestar comunitario y la integracion de la diversidad, con el
proposito que pueda ser acogida como referente educativo que incentiva la identidad
cultural y un pensamiento ecoldgico.

Los beneficios de participar en la investigacion se encuentran en construir
conjuntamente con la comunidad educativa, una propuesta de acompafiamiento que permita
integrar estrategias que potencien la integracion de practicas educativas desde la
cosmovision del Sumak kawsay, en el prop6sito de ampliar los horizontes de formacion
escolar desde un ejercicio autocritico que conlleve a la reflexion de la comunidad
educativa. Los resultados obtenidos en la investigacion se retroalimentaran con la
comunidad a partir de entrevistas a docentes y beneficiarios, actividad que permite discutir
los resultados del estudio, los aportes y estrategias de acompafiamiento que permitan
potenciar la participacion activa de las comunidades educativas, a partir de ejercicios de
diadlogo, comprension y construccion conjunta de significados que aportan al proyecto de
vida comunitario.
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Anexo 1.
Formato de diario de campo

DIARIO DE CAMPO. Descripcién de practicas etno pedagdgicas

Participantes:

Fecha:

Lugar:

Tema:

Objetivo:

EJES TEMATICOS DESCRIPCION REFLEXION

1a. Caracteristicas
del espacio

1b. Estrategias de
formacion

1c. Planeacion de
estrategias

1d. Desarrollo de las
estrategias

2a. Situaciones
imprevistas y/o
conflictos en el aula

2b. Atencidn de
situaciones
imprevistas y/o
conflictos en el aula

3a. Estrategias de
integracion

3b. Trabajo
colaborativo

4a. Distribucion de
funciones

4b. Distribucion de
tiempo y espacio.

5. Materiales para la
formacion

6a. Instrucciones
para el desarrollo de
la estrategia
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6b. Dominio de
grupo

6¢. Adherencia
escolarala
estrategia

7. Elementos de
formacion
relacionados al
Sumak kawsay

EJES
TEMATICOS
ANALISIS DE COMPONENTES DEL SUMAK KAWSAY EN LA PRACTICA ETNO PEDAGOGICA

DESCRIPCION REFLEXION

1. Etico

2. Educativo

3. Ecolégico

4. Politico
cultural

5. Espiritual

Anexo N°2.
Matriz de analisis de articulos cientificos
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Fases del Tipo de |Variables o | Consideraciones | Planteamiento | Consecuencias de | lustificacion del | Objetidos del | Antecedentes del
procedimiento | analisis | categorias gticas del problema | la problematica estudio estudio Sumak kawsay
Definicion Perspectiva Perspectiva Perspectiva Perspectiva Perspectiva Areas de
, - . o o : : Autores
educativa del |ética del Sumak| ecologica del cultural del espiritual del |politica del Sumak| influencia del .
representativos
Sumak kawsay kawsay Sumak kawsay | Sumak kawsay | Sumak kawsay kawsay Sumak kawsay
Anexo N°3.

Entrevistas etnograficas a expertos, docentes y directivas de la educacién propia

1. ¢Qué significa para usted el Sumak kawsay, vocablo propio de las culturas
indigenas que manejan la lengua kichwa?

2. ¢Cual es el referente en su comunidad que se asemeja a la concepcion del Sumak
kawsay?

3. ¢Como aplica o aplicaria usted el Sumak Kawsay o su simil, en las instituciones
educativas que manejan un enfoque etno pedagogico?

4. ¢Queé importancia tiene el Sumak Kawsay para el Sistema de educacion indigena
propio de nuestro pais?

5. ¢Cuales considera que son los principios fundamentales del Sumak Kawsay o su
simil en su comunidad?

6. ¢Qué componentes considera que son esenciales en la identidad cultural de su
comunidad?

7. ¢Cuales son los espacios en los que su comunidad fomenta el pensamiento
ecosostenible?

8. ¢En qué difiere el Sumak kawsay de otros planteamientos que promueven la idea
del desarrollo y el progreso?

9. ¢Qué plantea el Sumak kawsay o su simil en su comunidad en lugar de la nocion de
desarrollo?

10. ¢(Qué vision del tiempo plantea el Sumak kawsay frente a la vision lineal y
progresiva de la modernidad?

11. Uno de los principios basicos del Sumak kawsay es el planteamiento de una nueva
relacion entre el hombre y la naturaleza. ;Coémo considera que es esta relacion?

12. En las nuevas constituciones de Ecuador (2008) y Bolivia (2009), se formalizaron
algunas de las ideas del Sumak kawsay. ¢Cual es la importancia de elegir el camino
constitucional?

13. ¢Bajo las actuales condiciones politicas y educativas, qué posibilidades existen de
llegar a una vivencia practica del Sumak kawsay?

14. ;Cree que es posible integrar los avances tecnologicos de la humanidad junto con
los conocimientos propios de las culturas ancestrales de Latinoamérica?
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.
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(Como combinar los logros del “eurocentrismo” y la idea del progreso con los
saberes de las culturas ancestrales de Latinoamérica?

Desde su perspectiva, ¢cree que en Colombia estamos caminando hacia un proceso
del Sumak kawsay o Buen vivir?

¢Cuales considera usted que son las estrategias de la educacion propia para
fomentar una coexistencia arménica entre el individuo, la comunidad y el medio
ambiente?

¢Podria identificar practicas de formacion que las comunidades indigenas llevan a
cabo desde el Sumak kawsay, que conducen a la preservacion del territorio y el
fortalecimiento de la cultura propia?

¢Como se puede dar a conocer el Sumak kawsay a la comunidad educativa, para
que esta adopte précticas que fomenten la identidad cultural y la preservacion del
medio ambiente?

¢De qué manera piensa usted que la educacion propia motiva acciones para la
transformacion de la realidad?

¢Como valora la experiencia del aprendizaje bilinglie en las instituciones educativas
con enfoque etnoeducativo?

¢Considera que los docentes de las instituciones de educacion propia tienen la
preparacion y las herramientas necesarias para motivar la preservacion de la
sabiduria ancestral?

¢Qué se hace necesario para que el Sistema de educacion indigena propio funcione
de acuerdo con las necesidades de las comunidades?

Anexo N°4.

Entrevistas etnograficas a estudiantes y familias beneficiarias de la educacion propia

VICERRECTORIA GENERAL BE UNIVERSIDAD ABIERTA Y A& BIS TANCUL (VAR - Tels (k571 555 R A LA,

¢Que significa para usted el Sumak kawsay, vocablo propio de las culturas
indigenas que manejan la lengua kichwa?

¢Cudl es el concepto que en su comunidad se asemeja a la idea del Sumak kawsay?
¢Cdémo aplica usted el Sumak Kawsay en su vida cotidiana y en la comunidad?
¢Cuales considera que son los elementos que comprenden el Sumak Kawsay o su
semejante en su comunidad?

¢Cuales cree usted que son los derechos que defiende el Sumak kawsay?

¢Cual es la diferencia entre el Sumak kawsay y las propuestas de desarrollo de la
cultura occidental?

Uno de los principios basicos del Sumak kawsay es el planteamiento de una nueva
relacion entre el hombre y la naturaleza. (Cémo considera que es esta relacion?
¢Qué elementos considera que son esenciales para la identidad cultural de su
comunidad?

¢Cuales son las estrategias desde las que la Institucion educativa fomenta la
identidad cultural?
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10. ¢Cuales son los espacios en los que su comunidad fomenta el pensamiento
ecosostenible?

11. ;Cuales son las estrategias que la Institucion educativa realiza para fortalecer el
pensamiento ecosostenible en los estudiantes?

12. ;Cual es su opinion sobre las estrategias que realiza la Institucion educativa para
fortalecer el pensamiento ecosostenible y la identidad cultural?

13. (Cree que es posible aprovechar los avances tecnolégicos de la humanidad para
fortalecer los conocimientos de las culturas ancestrales de Latinoamérica?

14. ;De qué manera cree que el Sumak kawsay aporta a la convivencia en las
instituciones educativas?

15. ¢Cuales son las estrategias de la Institucion educativa para fomentar el respeto entre
el individuo, la comunidad y el medio ambiente?

16. ¢De qué forma cree usted que se puede ensefiar el Sumak kawsay en la Institucion
educativa?

17. ¢Qué practicas considera que han fortalecido la identidad cultural de la comunidad?

18. ¢Que practicas considera que motivan la preservacion del medio ambiente?

19. ¢Cual es su opinion sobre la ensefianza en lengua propia en la Institucion educativa?

20. ¢ Qué herramientas utiliza la Institucion educativa para transmitir la sabiduria de los
pueblos indigenas de Latinoamerica?

21. ¢Cuales son los espacios en los que la Institucion educativa transmite la sabiduria de
los pueblos indigenas de Latinoameérica?

22. ;Qué sugerencias le haria a la Institucién educativa o al Ministerio de educacion
para fortalecer la educacion propia?
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